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Jan Jindra
-jak to bylo...

Helsinky — p¥edavani zlatych medaili po vitézstvi v olympijském zavoda:
Ctyfky muza s kormidelnikem

— To je omyl, Ze my jsme vlastnd vytyofili veslarskou slavu TFebona. Kdepak,
méll {sme predchiidce, a dokonce doméei vzory, A Treboi méla ve veslovani slavy
uz ve tricdtych letech, kdy se tu pofddala kaZdorodns mezindrodni regata, a tg
byla uddlost pro celé jizni Cechy. V téch ietech tu jezdila viborna Gtyrka »bahiig-
ka", to byli rybari — Kolousek, Nekola, Kubal, Fremids g kormidelnik Mann,
kte¥i vyhrali i nékolik zavodd. A doma mali konkurenci ve #{yica wPivovarniki®,
Zameéstnanch pivavaru, v posddee Pupik, Prachar, Matuska a Perensky. A jests
tu byla ¢tyfka yStudentii™, ve kters strokoval tady pan feditel Bystiicky, spolu
s Vithou, Tyresem a KaiserSatem. Tak ti vsichni dobyvali pro klubovou viajku
slava uZ pred okupaci.

Po osvobozent kralovala v klubu osma: K. a M. Mejtove, J. a V1. Dudédkovs,
I. a v. Tlachatové, Jan Zahradnik a T, ZoBek, ktei v roce 1948 dokonce vyhrali
jubilejni B0. regatu ve Vidni! Tak viastng naz klub néjakou tu slavy mél difve,
neZ jsme zaéali tahat vesly my.
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Tehdy bylo vZechnp asi znacns sloZitgj¥ nez dnes, a& pro n4s bylo v3echno
strasng jednoduché. Melj Isme totiZ jeden spolefny zdjem — veslovat! A proto

MoZna dnes ti mladi, co se tfesou na réprezentaci, nam anij Neuveri,

vejnu jeho brdcha Mirek, Tefeny Pigjs. Na toho, na Pizise, nesmime Zapomenout,
protoZe to byl viastns takovy duchovng olec celé posddky, umél veslovat a byl
béjetny kamar4d. Ale tedy po poradku, Oba Mejtoves zavodili n# v roce 1947, i4
zatinal roky 1949 g Lusk s Havlisem g rok pozdéji. KaZdg jsme viak sedéli v {ina
Posddce, nadtésts Pro nés jsme zatinalj vSichni od dorosty g dostali tam dobrs
zdklady. Poprva jsme spoleéné zavodili V roce 1951, to jsme vyhrali mistrovstvi
republiky v sestavs: Lusk [na hétku|, Havlis, Jindra, M, Mejta, korm. F, Priicha,
To byl nas pryng nVaviin®. A pEisti rok isme se piefadili Standa Lusk Zel na
stroka za Mirka Mejtu, jeho nahradi] Karel, jenomze na ,hackn®, A v tomhle
seskupeni jsme vyhrali olympijska hry, TakZe vlastng jsme toho moc bred olympij-
skymi hrami nevyzavadili. S tréninkem to vSak bylo jiné.

KdyZ jsme si DFislibili, Ze to nékam dotdhneme, byla situace: Mirek, tedy
Pizis, m#l v sobotu jako holi¢ nejvice prace, Strihal — holil do deseti vecer a tak
to byl jeding den v tydnu, kdy jsme mohli chodit do kina. Na vodu jsme 3 az
kdyZ Pizis stah] roletu, hodinu bfed pilnoci, Malg to sviij pfivab i nebezpedi —
kdyz sviti] mésifek bylo viechng kouzelng, i to Propocené tritko, ale Jindy padla
tma jako v Pytli, a pak to bylo velké dobrodruZstyi — jen nenajet ngkde na breh!
I to se nam jednou bavedlo; to byl kalup doveslovat k plato! A stejné na Ela,
hop* dvojka s hétkem zadek »babicky“ ang nevvzvedli, ve 3pigce bylo plno vody.
Oviem v ostatng dny v tydnu jsme jezdili sice vecer, ale piece jen dfive,

Dennf rezim? Tak treba miij. Doucoval jsem se ve Velenicich, kaZdy den jsem
vstaval v pal &tvrie, Do lodénice jsem se dostal odpoledne kolem pate; tam byla
POvinnost ygit mladsi, tg Znamenalo Etyfikrat, Pétkrat na vody na kormidle,
a nékdy k osmeé jsme se sesli g Pizisem, Standou a Jirkou. Denns isme jezdily Sest
kilometri, og jara do zimy. NEjakého ,trenéra* V dnednim pojets jsme nemaélj,
neexistovala literatura, ze které bychom se Pougili. Honilj jsme vesla i sebe, jak
se dalo — tg namend, Ze vidy naplno, prosts makali jsme jakg divi. Neméli jsme
POnéti o néjaks formé, tréninkovgch Cyklech, prosts byli jsme nevédomi, Mo¥ng,
Ze to bylo Stéstf, nemudrovali jsme, znali jsme jen jednu taktiky — ted do tohp
Sldpnem!
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»U hroznu® a v sobotu navic kino. Tancovafky jsme neznali a d&v&ata — no, na
ta nebyl ¢as, potmé jsme pi‘ece veslovalil

Problém vyvstal teprve pfed olympijskymi hrami. Nebylo moZ?né nds do Hel-
sink neposlat — byli jsme pFece mistfi republiky a vyhrali jsme i oba kvalifikag-
ni zavody. A tak nas poslali do Moskvy s trenérem Frantitkem Bartdkem. A vedl
i nasi pripravu pred OH v Praze. V Moskvé isme ztratili viechno, formu a pomalu
i chut k veslovdni. Najednou ndm to nejezdilo, pFitom tam byla konkurence
i z ostatnich ,lido-demo“ a tak si z nds asi sov&tsti vesla¥i mnoho k vylepSeni
necdnesli. Bartdk byl a myslim, Ze je stdle opravdovy tremér — format. Jist8 Ze
na nds vidél hodn& chyb, vZdyt jsme byli skoro ,samorosty®, ale byl zkuieny —
nesnazil se nam nutit néco nového. Naopak, plisobil na néds blahod&rn® lidskym
piistupem, prostd zaméfil se na ziskanf sebedivéry, fvzicku, a to bylo néco pro
nds. KdyZ télo unavi¥ a napumpuje$ kondici — mii¥e vzit necvy Sert! A tak nam
ohromné ten prvni opravdovy trenér pomohl a dodnes jsme mu vdsénil

No a to byl cely zazrak z Helsink. O ,babidce” neni tfeba mluvit, byla trofeji
z prazského n&meckého klubu Regata. S brachou, s Va3kem, jsme ji dali jeste
v zimé 1955—1956 generdlku, d& se na ni zévodit i dnes, ale na3i mladi maji jiz
lod novou, sldva ,babi¢ky“ dohasla.

Zimni p¥iprava a Zivotosprdva? No, kdy# Svét zamrzl, tak jsme obuli brusle,
hrél se hokej, dvakrdt tydn& jsme chodili do Sokola, tam néas stary Formének
poradné prohnal v t&locvién®, a my jsme si jesté navic davali Cinky a na rozlou-
genou zahrali ,bosou”, fotbdlek. Dvakrat jsem si tak zlomil palec na noze. A dva-
krat tydng jsme b&hali do Branné (8 km). Oviem to viechno bylo podvédomé,
bez planu, bez vedeni. Vlastnd tedy z nds — a delali jsme to dobrovolng, bez
nuceni a uvédomeéle. Chtéli jsme n&co dokdzat, [6, a také to bylo bez kalorného
— Cim% se dostdvam k té Zivotosprave. Prosts — jedli jsme, co doma stiil dal, a da
se Flci, Ze jsme jedli hodn&. Jenomze mladé t&lo rychleji viechno spaluje, nikdo
nés nikdy nekontroloval, nikdo ndm nikdy nic nepfedepisoval. Z4leZelo na nas
— ty dvé erny jsem pfece pfiznal. & vidii — uz je vSechno pry¢ a nikdo z nés
S na pivo nedal. Co ndam asi schézelo byl — spanek! B6ie, jak mam se vidycky
rdano chtélo spat!

Nejkrasn#j3i vzpominky? Bylo jich moc a pomalu z celého svéta. Ty nejhezéi
viak patil sem, na nd¥ Své&t. To bylo moc krdsny, kdyZ nés jako dorostence tady
prohdnél Karel CiZinsky. Na$i posadce Fikali «GolidSové", byll jsme samé ruka,
sama noha, a jednou pFi zdvodé nas povzbuzoval kormideinik: ,Taheijte, tahejte,
divd se na vés celd Evropal* A tak takové regaty, jaké tu byvaly, bych zase
Treboni i naSemu veslafstvi pF4ll

JANEM JINDROU,
Z rozhovoru se zaslouZilym mistrem sportu
oti¥t&ném v Cs. sportu 16. prosince 1968




